Forord

Omfattningen av sexualbrotten och brotten mot kvinnor ar okand. N&r denna brottslighet
kommer pa tal och debatteras anvands ofta formuleringen att morkertalet ar stort. Inte sallan
pagar denna brottslighet dag ut och dag in utan att det gors en polisanmalan. | manga fall har
den utsatta kvinnan en personlig koppling till mannen och ar beroende av honom eller &r i
hans “’grepp” pa ett eller annat sétt. Det kan rora sig om ett kanslomassigt eller ekonomiskt
beroende, bandet som gemensamma barn innebar eller en psykisk kontroll som han har éver
henne. Inte séllan anvander han &ven kvinnans djur for att skada och hota henne och hennes
barn och genom att skada, plaga och hota de har familjedjuren utévar han sin makt och sin
kontroll pa ett ytterligare plan.

Mark att jag inte skriver om vald i nara relationer”, jag skriver om “brott i néra relationer”,
och det ar for att markera att vi behdver arbeta kunskapsbaserat for att komma till ratta med
detta allvarliga samhéllsproblem. Alltfér manga debatterar endast Vald i niira relationer” och
verkar med det ocksa — felaktigt — tro att det krivs ”vald” mot kvinnan sjélv for att en
handling ska vara straffbar. Sa ar det inte. Aven andra typer av brottsligt agerande kan vara en
del av detta, som att plaga, skada eller déda kvinnans djur.

Jag hoppas att jag med denna bok kan bringa klarhet i det grundlaggande: vad som ar
kriminaliserat i dessa situationer. Det & min uppfattning att det endast &r med ratt kunskaper
som vi kan arbeta effektivt mot detta. Jag vet att manga haller med mig i det.

Den har boken handlar inte bara om relationsbrottslighet utan &ven om brott dér férévaren ar
okand, som vid overfallsvaldtakter. Bokens huvudfokus ar anda pa brott, saval sexualbrott
som andra brott, som sker da forévaren och den utsatta har eller har haft en relation. Som
framgar av bokens titel handlar den om brott mot kvinnor. Den statistik som finns 6ver
anmalda brott i nara relationer visar namligen pa att det framst ar kvinnor som drabbas.
Statistiken visar ocksa att det framst &r man som begar de har brotten mot kvinnor.

Boken handlar inte om det sérskilda brottet hedersfortryck, som inférdes den 1 juni 2022, och
det har inte att gora med att brottet inte ar viktigt eller att det inte drabbar kvinnor utan for att
det inte fanns tidsmassigt utrymme att fa med i denna forsta upplaga av boken.

Boken handlar inte heller direkt om brott mot barn men eftersom barn tyvérr ofta blir en del
av brotten som sker i en relation, agnar jag anda ett sarskilt kapitel &t de utsatta barnen. | det
kapitlet gar jag mycket kortfattat igenom det brott som sedan den 1 juli 2021 finns i Sverige:
barnfridsbrottet och jag gar aven igenom innehallet i den sarskilda straffskarpningsregel som
finns nar barn behovt bevittna brottslighet i vissa sammanhang. Viktigt att komma ihéag ar att
barnfridsbrottet kriver att det s& kallade “grundbrottet” — det som sker mot den vuxne — gar
att bevisa fullt ut, varfor denna bok riktar sig lika mycket till dig som kommer i kontakt med
brott dar kvinnor ar maltavlan som till dig som arbetar med barnfridsbrottet dar barnet &r
malsagande.

Inom savél svenska myndigheters uppdelning av brott som i den debatt som fors i samhéllet
sarskiljs grova brott fran relationsbrott. Jag anser att det sander fel signaler. Min uppfattning —
som grundar sig pa min erfarenhet fran bland annat min tid som verksam kammaraklagare —



ar namligen att de senare brotten kan vara mycket grovre och vérre att utséttas for an de brott
som typiskt sett beskrivs som grova brott.

Nar politiker uttalar att vi maste skarpa straffen for mans vald mot kvinnor tanker jag att det
inte behovs. Vi har redan livstids fangelse for mord och det &r i mordstatistiken som en del
(och alldeles for manga) av dessa kvinnor faktiskt hamnar. Som déda. Som malséaganden i ett
mord- eller draparende. Med en man de lever eller har levt tillsammans med som bevisad
garningsperson. ’Strangare straff” och “tuffare tag i domstolarna” har néstan blivit som
mantran i de rattspolitiska debatterna om denna brottslighet. Till detta politiska utspel om att
skapa nya lagar som inte behovs da mycket redan ar straffbart.

Samtidigt pagar brottsligheten med full styrka.

Statistik fran Aklagarmyndigheten for &r 2021 beréttar att det under det &ret kom in 33 960
brottsmisstankar avseende brott i parrelation till myndigheten och att endast 5 586 av dessa
(16 %) ledde till att en garningsperson lagfordes. For brottet valdtakt mot vuxna kom det
under samma &r in 4 943 brottsmisstankar till Aklagarmyndigheten och endast 599 av dessa
(12 %) ledde till att en garningsperson lagfordes.

Det &r dyster statistik och om vi da ocksa kommer ihdg att mycket tyder pa att morkertalet for
denna brottslighet &r stort kan vi konstatera att den i nuldget pagar utan att det blir ndgon
konsekvens fér manga av garningspersonerna.

Det ar min uppfattning att Sverige behdver dndra angreppssatt i arbetet mot denna brottslighet
och detta samhallsproblem. Vi behdver arbeta bredare och mer kunskapsbaserat om vi ”pa
riktigt” ska kunna attackera det. Ledning och styrning maste visa att brotten prioriteras
nationellt och — som sagt — ”pa riktigt”. Darmed maste anmélda brott utredas och hanteras
enhetligt och effektivt inom hela rattsvasendet sa att de brott som gar att leda i bevis kan bli
foremal for atal i ndra anslutning till att de skett. Alla anmalda brott ska inte och kan inte leda
till atal och lagforingar; det maste givetvis finnas tillrackligt med bevisning som dessutom
behdver vara sakrad pa ett rattssakert satt. Alla arenden maste dock, enligt mig, inledningsvis
behandlas som om de har potential att ga hela véagen till en fallande dom. Om detta
grundlaggande arbete inte sker i varje utredning av de hér brotten — vad spelar strangare straff
och nya lagar for roll da?

Grundidén till att skriva den har boken fick jag ar 2020 nar jag undervisade parallellt i tva
olika kurser. Den ena inom Polismyndigheten for polisanstéllda om utredningsmetodik
avseende sexualbrotten och brott i néra relationer och den andra tillsammans med Nationellt
centrum for kvinnofrid (NCK) vid Uppsala universitet for vardpersonal om brotten mot
kvinnor. Jag sokte da efter en lattillganglig och praktisk handbok som skulle innehalla bade en
straffrattslig och en processrattslig dimension. Den skulle alltsa bade kunna svara pa vad som
géller for de olika brotten, inte minst sexualbrotten efter Sexualbrottsreformen 2018, och
vilken metodik som kravs for att utreda dessa brott och hur samtliga aktorer i samhéllet kan
samverka med de rattsvardande myndigheterna for att leda brotten i bevis.

Jag hittade inte den laroboken da och darav fick jag, som sagt, tanken pa att skriva den sjalv.

Den tanken viéxte sig sedan annu starkare da jag under aren 2021 och 2022 aven var i kontakt
med saval kvinnojourer, mansjourer som kommuner, vardpersonal och personal pa
djurkliniker samt anstallda inom religidsa trossamfund och andra verksamheter i Sverige. Jag



insag att det finns ett stort behov av fakta och kunskaper om straff- och processratt. Det
behovet framkommer ocksa standigt mycket tydligt i den rattspolitiska debatten dar
majoriteten av de politiker som uttalar sig i denna fraga inte ens verkar veta vad som redan &r
straffbart pa detta omrade.

Resultatet har du har. En bok riktad dels till polisanstéallda och till jurister verksamma inom
rattsvasendet som pa ett eller annat satt arbetar med att bekampa dessa brott, dels till alla
andra. Det ar sa manga som mater detta samhallsproblem — inom varden, inom socialtjansten,
i djurvardsverksamhet, i skolor, i forskolor, i religitsa trossamfund, i kommunalt arbete, inom
idrottsrorelser, inom ramen for arbete vid kvinnojourer och mansjourer och inte minst i den
vanliga vardagen. Du som van. Du som granne. Du som klasskamrat. Du som kollega. Du
som chef. Malgruppen for den har boken ar med det sagt dven samtliga ledningsgrupper i
samtliga organisationer och foretag i Sverige och specifikt riktar den sig till dig som arbetar
med personalfragor och personalhalsa.

Boken ar givetvis aven till dig som ar utsatt, eller som tror att du kan vara det.

De hér kvinnorna och barnen som boken handlar om finns, tyvarr, 6verallt. Jag vill darfor att
ratt kunskap ocksa ska finnas Gverallt. Sa att vi alla kan arbeta pa ratt satt och med ratt
faktaunderlag for att kunna hjalpa — utan att stjdlpa — de har utsatta kvinnorna och barnen.

| denna bok bidrar jag med mina kunskaper om de straff- och processrattsliga
forutsattningarna i syfte att komma vidare i detta viktiga arbete.

Jag hoppas verkligen att den kommer att gora nytta!

Stockholm i augusti 2022
Marie Wallin



